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INICIARAN AUDITORIA EN NOSOCOMIOS PUBLICOS

Las administraciones de hospitales donde algunos malos directores actian como dictadores vy
pretenden no informar de sus actos a nadie, estarian por llegar a su fin si el flamante ministro de Salud,
Alberto Tejada, cumple con lo afirmado ayer: iniciar auditorias a los nosocomios del sector publico. Por
su parte, El Colegio Médico del Peru informd que no ha recibido ninguna denuncia por robo u
otro delito contra el patrimonio hospitalario. Recordé mas bien que en los ultimos 5 anos se
despidio a 5 directores de hospitales en Lima por problemas de gestion. (Correo, 10; Peru21, 16)

A ESSALUD

Alvaro Vidal, exministro de Salud durante el gobierno de Alejandro Toledo, asumiran en las préximas
horas la presidencia de EsSalud, segun trascendié ayer. La institucion de los asegurados convertida en
un botin aprista en el que se consumaron numerosos negociados con la plata de los aportantes. Ojala
que sus primeras medidas sean una fiscalizacion a fondo para castigar a los responsables. (Primera, 2)

A CORRER

Ayer muy temprano, el ministro de Salud, Alberto Tejada, tuvo la gran idea de salir a correr por la
avenida de la Peruanidad en Jesus Maria, acompafiado de algunos trabajadores de ese portafolio. Les
dijo que el ejercicio traia precisamente buena salud. Los empleados gorditos sufren con la novedad que
les ha traido Tejada. (Expreso, 6)

INVESTIGADA

La jueza Irma Simedn Velasco, quien condené a dos afios de prision suspendida al periodista Efrain
Rua a pedido de Alan Simén Garcia Nores, es investigada por absolver a dos médicos INEN que
provocaron la muerte del menor Augusto Maldonado, pese a que una sala de la Corte Suprema ordend

que se anulasen los fallos absolutorios. Qué joya. (Primera, 2)

NUEVO GOLPE AL FUJIMORISMO EN EL NUEVO PARLAMENTO
Fuerza 2011 presidiria las Comisiones de Produccién, Relaciones Exteriores, Seguridad Social, Mujer,
Salud, Trabajo y Pueblos Andinos. (Primera, 3)

PREOCUPADA POR LA NINEZ

Un tema que llam¢ la atencién de la primera dama, Nadine Heredia, fue la prevalencia de la anemia en
nuestra nifez, pues pese al crecimiento econdmico de los ultimos afos, segun el reporte 2009 del INEI,
mas del 50% de nifios menores de tres anos padecen este sintoma. (Primera, 7)

MINISTERIO DE SALUD REPARTIO UNOS 6 MIL CONDONES FEMENINOS

Durante el primer semestre del afio, un total de cinco mil 963 condones femeninos fueron entregados
por el Ministerio de Salud a mujeres peruanas en edad fértil, como parte de un proyecto piloto que
busca darle al género femenino una opcién para que decida cuando y cuantos hijos tener, asi como
prevenir el contagio de infecciones de transmision sexual. (Republica, 27; Primera, 9)

MEJORA EL SERVICIO EN HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

Gracias a una inversién de S/. 10 millones, el Hospital Cayetano Heredia viene brindando un servicio
médico mas eficiente y de mejor calidad a los miles de pacientes del Cono Norte. Ademas, la actual
direccion, encabezada por Jorge Flores del Pozo, ha pagado incentivos a los médicos y profesionales
de la salud, mantiene un dialogo permanente con los trabajadores y busca mejorar los ambientes en
que se atiende a los pacientes. (Correo, 10)

USARIAN ANTIGRIPALES PARA FABRICAR EXTASIS

La Direccion General de Medicamentos, Insumos y Drogas (Digemid) advirti6 ayer que se estaria
fabricando éxtasis- droga alucinégena y altamente adictiva- con algunos antigripales que contienen
pseudoefedrina. (Peru21, 16; Expreso, 9)




ESTIBADOR: LA CARGA QUE DANA LA SALUD

Males recurrentes en los estibadores por la carga de sacos de mas de 50 kg: Problemas cardiacos,
hernias, bursitis (se inflama la bolsa que facilita el movimiento de musculos y tendones del hombro),
hernia del nucleo pulposo (se rompe el anillo fibroso que cubre la médula espinal o el nlcleo pulposo),
degeneracion del cartilago (deteriora la articulacién y puede llegar a deformar la rodilla). Ademas, estos
trabajadores no estan afiliados a ningn seguro de salud. (Republica, 22)

APOYO PARA “NINO MARIPOSA” EN SJL

Anghie Pasaper Mori (22), madre del pequefio Patrick quien sufre la enfermedad de piel de cristal o piel
de mariposa, agradecié al alcalde Carlos Burgos por solidarizarse con el caso de manera inmediata,
debido a que todo el tratamiento se realiza en el Hospital Municipal, que posee mas de 30
especialidades y cuenta con un grupo de reconocidos profesionales de la salud. (Correo, 1-11; Razdn,
9)

iPANICO! 600 AFECTADOS POR EMANACION DE GAS

La fabrica de insecticidas Farmagro S.A. lleva 10 afios de operaciones en una zona industrial del
distrito, muy cerca de 2 universidades privadas, cuyos trabajadores y estudiantes evacuaron sus
instalaciones. Al lugar llegaron médicos y enfermeras de EsSalud, que prestaron los primeros auxilios a
los afectados y brindaron también servicio de traje y tamizaje a quienes inhalaron el material.
Profesionales de la Red de Salud de Tupac Amaru acudieron también para apoyar la emergencia.
(Correo, 1-9; Peru21, 17; Republica, 28; Primera, 18)

ENTREVISTA AL DOCTOR JOSE LUIS PEREZ- ALBELA

“He taxeado. He sido de la seleccién de atletismo. Corri 100, 200 y 400 metros. Le gané a Acevedo.
Soy pequeno, pero de piernas largas. Daniel Abugattas, el presidente del Congreso, entrenaba con
nosotros. El también fue campeoén de atletismo”, nos dice José Luis Pérez-Albela, el médico que nos
inculca una vida sana en radio, televisién, prensa escrita y ahora a través de un libro, "Viva sano dia a
dia”. (Peri21, 14-15)

OPINA EL LECTOR: LA RISA CONTRA EL ESTRES

Hace algunas semanas lei una nota interesante sobre el estrés y la tensiébn muscular. Segun
especialistas americanos, la risa o carcajadas es un elemento clave para mejorar el sistema
cardiovascular durante 45 minutos, pues tiene un efecto rebote. (Primera, 14)

RAURA NO DA ATENCION MEDICA A CONTAMINADOS

Para exigir que cumpla con la atencion médica de los contaminados con plomo en su organismo, las
autoridades y dirigentes de Lauricocha retornaran el dialogo con la empresa minera Raura que extrae
minerales polimetalicos en el distrito de San Miguel y Cauri. (Primera, 17)

SUICIDIO
En lo que va del afo, un total de 39 personas se quitaron la vida, en la region Junin, segln dio a
conocer la Oficina de Salud Mental del hospital. (Primera, 18)

RECIBE ATENCION MEDICA LUEGO DE 2 HORAS

Contamana.- Manuel Romero Andy, trabajador del municipio provincial de Ucayali, estuvo dos horas
retorciéndose de dolor y a punto de sufrir una paralisis respiratoria debido a la demora en atenderlo por
parte del médico del nosocomio edil. (Correo, 8)

OBRERO MUERE AL RECIBIR UNA DESCARGA ELECTRICA
Chiclayo.- La victima fue identificada como Bernardi Reyes Peralta (41), quien adn con vida fue
trasladado al policlinico de EsSalud, donde perecié. (Correo, 8)

¢INFLAMACION EN EL CUELLO DEL UTERO?

La cervicitis es una inflamacién en el cuello del Utero que generalmente estd asociada a patologias
transmitidas sexualmente, pero también existen casos de causas no infecciosas en mujeres que nunca
han tenido relaciones sexuales, segun la doctora Rosario Villaran, gineco-obstetra del Instituto de
Ginecologia y Fertilidad de la Clinica Miraflores. (Comercio, A9)




IMPLANTE COMBATIRA EL GLAUCOMA
El ingeniero Gerardo Rojas, ex alumno del Programa de Ingenieria Mecéanico Eléctrica de la
universidad de Piura, diseid un implante para pacientes con glaucoma, que ayudara a drenar el humor
acuoso que, cuando se acumula en demasia, genera presion sobre el globo ocular. Asi impedira el
desarrollo del glaucoma. (Comercio, A 12)

ALERTA POR POLIO

Para evitar que los nifios padezcan severas discapacidades irreversibles, los padres de familia deben
de velar para que sus hijos reciban las dos dosis de vacuna contra la poliomielitis, que los inmunizara
frente a esa terrible enfermedad. (Ojo, 4)

LOGRAN OTRO AVANCE EN LUCHA CONTRA EL CANCER

Un equipo de investigadores estadounidenses identific6 un compuesto que priva a ciertas células
cancerosas de glucosa, su fuente de energia, informé la revista “Science Translational Medicine”.
(Comercio, B 19)

LA VACUNA CONTRA LA HEPATITIS C ESTA CERCA

Un equipo de cientificos europeos logré  producir por primera vez en animales anticuerpos
neutralizadores del virus de la hepatitis C, que abren la via a la elaboracién de una vacuna contra esa
enfermedad, comunicé ayer el Centro Nacional de Investigacion Cientifica de Francia (CNRS).
(Comercio, B 19)

LA DEPRESION AFECTA A HIJOS

Ginebra.- Los hijos de madres deprimidas en los paises pobres son un 40% mas propensos a tener bajo
peso o a detener su crecimiento que aquellos cuyas mamas tienen buena salud mental, sefald la
Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) (Peru21, 13)

SE PROPAGA VIRUS DEL SIDA ENTRE LOS HOMOSEXUALES ARABES )
La infeccion por el virus del sida en homosexuales y bisexuales en los paises de Medio Oriente y Africa

del Norte se elevo a 5%, segun cientificos de Estados Unidos. . (Peru21, 12)

RADIOGRAFIA A 121 MILLONES DE DEPRESIVOS

Uno de cada diez espafioles ha sufrido o sufrira depresion, una enfermedad que instaura la tristeza en
el cerebro y, en la peor de sus vertientes, puede acabar en el suicidio. La Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), calcula que la depresion, que afecta a 121 millones de personas en todo el planeta, es
responsable de unas 850.000 muertes cada ano. (Suplemento Publico de Peru21, 10-11)

PELIGRO
La Organizacion de Naciones Unidas reportdé que la tasa de mortalidad entre los nifios desnutridos de
Somalia que estan en los campos de refugiados de Kenia es “muy alarmante”. (Primera, 19)

LONGEVIDAD PODRIA SER UN TEMA DE GENES

Un informe publicado en la revista de la Sociedad Americana de Geriatria indic6 que un grupo de judios
askenazis que vivieron entre 95 afos y mas no tenia habitos alimentarios y estilo de vida mejores que
los de la poblacién en general. En realidad, los hombres del grupo de longevos bebian un poco mas y
hacian menos ejercicio que sus contrapartes promedio. (Comercio, B 19)




