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SE REQUIERE EDUCACIÓN PARA COMBATIR LA COMIDA CHATARRA 

Autoridades y expertos coinciden en que impuesto  sería parte de la solución a esta 
problemática. (Comercio, B 16; Peruano, 26) 

AUMENTA ÍNDICE DE DONANTES DE ÓRGANOS 

Durante los últimos meses del año pasado, el índice de donantes de órganos  en 
nuestro país se elevó a 4,42 por millón de habitantes, informó el director ejecutivo  de 
la Organización nacional de Donación y Trasplante de  Organos (ONDT), Juan 
Almeyda. (Comercio, A 9; Primera, 9) 

PRESENTAN PROGRAMA DE PREVENCIÓN Y SALUD 

El Concejo de Lima presentó, por medio del Sistema Metropolitano de la Solidaridad, 
el Programa Prevención de Riesgos-Salud 2012 que atenderá durante las 24 horas  
los fines de semana en el hospital de la Solidaridad de Punta Hermosa. (Comercio, A 
9; Peruano, 25) 

PREMIO CONCHÁN 

Qué tal ostra la de Foro Salud al proponer incrementar los impuestos para la 
comida chatarra, pues ese organismo es una ONG ¡que no paga impuestos! 
¿También pedirá que les eliminen esa exoneración? (Correo, 2) 

“ENTRE UN 20 Y 25% DE JÓVENES SUFRE DE OBESIDAD Y 
SOBREPESO” 

El viceministro de Salud, Enrique Jacoby, aseguró que, en el Perú, entre 20 y 
25% de jóvenes sufre de obesidad. Además, consideró que se debe definir muy 
bien qué es comida chatarra.”En general las comidas que no aportan otra cosa 
que calorías vacías y bebidas azucaradas son chatarra”, comentó. (Expreso, 
9) 

COLUMNA DE RICARDO SÁNCHEZ- SERRA: ¿CASTIGAR A LA COMIDA 
CHATARRA? 

El ministro de Salud, Alberto Tejada, preocupado por los estragos que causa la 
comida chatarra, ha propuesto aplicarle un impuesto especial. Loable iniciativa, 
sin duda, pero impracticable por cuanto será muy difícil diferenciar cuál es 
comida chatarra y cuál no lo es. (Razón, 13) 

ESSALUD CONTRATÓ IRREGULARMENTE POR 134 MILLONES DE 
SOLES 

Las cuestionadas contrataciones de centros de diálisis por EsSalud en los 
últimos tiempos alcanza, según un informe, de funcionarios de Contraloría, por 
lo menos S/. 134 millones, lo cual no ha sido obstáculo para que 20 empresas 



vinculadas al personal de esa institución hayan entrado a un proceso de 
exonerados de los requisitos acostumbrados. (Razón, 1-6)  

COMUNICADO DE ESSALUD: SOBRE SERVICIOS DE HEMODIÁLISIS DEL 
CENTRO NACIONAL DE SALUD RENAL DE ESSALUD 

EsSalud atiende al 95% de los pacientes que requieren de hemodiálisis a nivel 
nacional. En Lima Metropolitana y el Callao se atienen 5, 109 pacientes, de los 
cuales 3,846 son atendidos por 50 centros privados de hemodiálisis 
contratados, los que han presentado su Declaración Jurada de no tener 
impedimento para contratar con EsSalud. (Correo, 5; República, 17; Primera, 
7) 

AUMENTAN LOS APORTES A LA SEGURIDAD SOCIAL 

Entre enero y noviembre de 2011, las contribuciones a EsSalud sumaron S/. 
5,684 millones, un 10.9% más que en el año 2010. El auge del empleo y el alza 
del salario mínimo contribuyeron al resultado. (Perú21, 11; República, 13; 
Primera, 12; Comercio, b7; Expreso, 13; Gestión, 14) 

COMUNICADO 

El Comando del Ejército a través de un comunicado, precisó que Antauro 
Humala registra ingresos al Hospital Militar desde agosto de 2011, debido a un 
cuadro de urolitasis post crisis de cólico renal. Confirmó que tanto el 24 como el 
30 de diciembre Antauro visitó el nosocomio por asuntos relacionados con su 
salud. (Correo, 9; República, 11; Ojo, 2) 

LE TIRA LA PELOTA 

El Ejército le echó la responsabilidad del cuidado de Antauro en el Hospital 
Militar- donde recibe visitas a toda hora- a la Policía Nacional. A veri si por la 
acusación el ministro del Interior se deja ver alguito. (Correo, 2; República, 11) 

CÁNCER A LA PIEL 

Lucía Bobbio, jefa del servicio de Dermatología del Hospital Nacional Dos de 
Mayo, advirtió que la sobreexposición a los rayos solares en verano puede 
provocar serios problemas en la piel, como quemaduras, cambios en la 
pigmentación y en la textura, hongos y hasta cáncer. (Expreso, 9; Peruano, 
26) 

SIGUEN POSTERGANDO DERECHOS DE MUJERES 

La aprobación del reglamento del aborto terapéutico, las reparaciones a las 
víctimas de violencia sexual y la aplicación de una política de Anticoncepción 
Oral de Emergencia (AOE) son solo algunos de los temas que no fueron 



atendidos durante el año pasado debido a la falta voluntad del gobierno de Alan 
García. (Primera, 10)  

INSTALAN DETECTOR DE RAYOS ULTRAVIOLETA 

El municipio de Miraflores instaló en la Playa La Estrella un “Solmáforo”, que 
mide instantáneamente la radiación e informa el tiempo a que debe exponerse 
al sol, según el tipo de piel. (Correo, 3; República, 19; Expreso, 10) 

EL DATO 

La alcaldía de Lima dispuso que un Medibús recorra las playas del sur para 
atender emergencias. (Perú21, 16; Primera, 9; Expreso, 9) 

CUIDADO CON LAS INFECCIONES OCULARES EN EL VERANO 

Durante este verano cuide sus ojos, pues la alta luminosidad ambiental, 
exposición al sol y el cloro de las piscinas pueden dañar estos órganos, 
aseveró el Dr. Óscar Barrenechea. (Correo, 3; Primera, 9) 

CALLAO CON DAMNIFICADOS 

A partir de las 07:00 am de hoy, la Municipalidad del Callao realizará una 
campaña de atención en salud y consolidará la ayuda directa a las 46 familias y 
los 65 niños damnificados por un incendio en el asentamiento humano La 
Chalaca. (Ojo, 4) 

OPERARÁN GRATIS 

Unos 30 profesionales estadounidenses con experiencia en cirugía plástica y 
reconstructiva llegaran a la Clínica San Juan de Dios este 7 de enero para 
operar gratuitamente a niños y jóvenes de escasos recursos. (Ojo, 5) 

OPERARÁN GRATIS A NIÑOS QUE TIENEN LABIO LEPORINO 

Al menos 100 niños pobres con labio leporino serán operados, sin costo, 
gracias al apoyo de la ONG Rotaplast International, el Rotary Club y el hospital 
Loayza. La preselección de pacientes será mañana, el 10, y 11 de enero en el 
citado nosocomio. (Perú21, 16) 

BALA PERDIDA HIERE EN LA CABEZA A NIÑA DE 10 AÑOS EN VMT 

En la sala de cuidados intensivos del hospital María Auxiliadora, Sabrina Lizana 
(10) permaneció 26 horas conectada a un respirador artificial. El lunes, poco 
antes del mediodía, fue transferido al nosocomio Edgardo Rebagliati donde un 
equipo de médicos la operó con éxito y le retiró una bala que ingresó por la 
zona posterior del cráneo y le afectó, ligeramente, el cerebelo. (República, 19; 
Primera, 26; Ojo, 4; Razón, 9) 



SE INTOXICARON POR HABER COMIDO PESCADO MALOGRADO 

Unos 22 pobladores del asentamiento Villa Los Reyes se intoxicaron al comer 
pescado malogrado donado por la región Callao. Los médicos atendieron a las 
víctimas. Solo una de ellas fue dada de alta. (Perú21, 16) 

FISCALIZAN CALIDAD E HIGIENE DE LAS PISCINAS 

Para dar seguridad y garantías a los veraneantes que acudan a las piscinas en 
la jurisdicción de Pueblo Libre, ayer personal de esta comuna realizó el 
operativo denominado “Piscinas Saludables”. (Primera, 22) 

CONOZCA SI PADECE DIABETES 

Según el Dr. Helard Manrique, director del Centro de Investigación en Diabetes, 
Obesidad y Nutrición, las tres señales tempranas de la diabetes son: sed 
excesiva, micción contante y fatiga. “Se estima que por cada diabético 
conocido existe un diabético desconocido”. (Primera, 19) 

COLUMNA DEL DR. JULIO DUEÑAS: MUJERES CADA VEZ MÁS 
JÓVENES DECIDEN CONGELAR SUS ÓVULOS 

Según encuestas a diversos Centros Especializaos en Reproducción en 
España, cada vez es mayor el número de mujeres interesadas en posponer la 
maternidad a través del congelamiento de óvulos, técnica utilizada para 
preservar el potencial reproductivo. Además, los resultados revelan que la 
mayoría de ellas bordean los 30 años. (Primera, 17) 

ADVIERTEN SOBRE RASPADILLAS AMBULANTES 

Chimbote.- La Red de Salud Pacífico Norte, advirtió a la población que el hielo 
industrial usado por todos los vendedores de raspadillas que proliferan en 
verano, podría causar cólicos estomacales, fiebre tifoidea o hasta una colitis. 
(Correo, 6) 

CINCO PERSONAS FUERON MORDIDAS POR PERROS 

Puno.- En menos de 72 horas, cinco personas mordidas por perros fueron 
atendidas en el hospital Carlos Monge Medrano de Juliaca, informó el 
coordinador de zoonosis de la Red de Salud de San Román, Pedro Quispe 
Mendoza. (Correo, 6) 

EL DATO 

Hoy le extirpan el tumor de la glándula tiroides a la presidenta de Argentina, 
Cristina Fernández. (Perú21, 12; República, 17; Ojo, 9; Peruano, 22; Razón 
12; Gestión, 30) 

 



CIENTÍFICOS CREAN SEMEN ARTIFICIAL 

Científicos alemanes e israelíes consiguieron elaborar esperma artificial de 
ratón, en un revolucionario experimento que podría abrir la puerta a la futura 
producción de semen artificial en hombres infértiles.  (Perú21, 13) 

VIRUS SCHMALLENBERG SE PODRÍA TRANSMITIR A HUMANOS 

La Unión Europea considera “improbable”, pero “no descarta” que el nuevo 
virus bautizado “Schmallenberg”, que afecta al ganado ovino y bovino, pudiera 
transmitirse a los humanos, según revela un informe realizado por el Centro 
Europeo para el Control de Enfermedad. (Razón, 12) 

VACUNA CONTRA EL VPH ES SOBREVALORADA 

El 23% de adolescentes que reciben la vacuna  contra el virus del papiloma humano  
para prevenir el cáncer de cuello uterino, piensan erróneamente que ya no tienen  que 
practicar sexo seguro, según un estudio de investigadores estadounidenses. 
(Comercio, B 17)  

 

NORMAS LEGALES 

 

R.M. Nº 951-2011/MINSA-Designan director ejecutivo  de la Dirección de Gestión  de 
Capacidades en Salud, de la Dirección General de Gestión del Desarrollo de Recursos 
Humanos. 

 

R.M. Nº 001-2012/MINSA.- Designan Director General de la Secretaría de 
Coordinación del Consejo Nacional de Salud.  

 


