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DEFIENDEN LA PiLDORA

El Peru es el Unico pais en Sudamérica donde el Estado aun no aprueba ni reparte gratuitamente la pildora de
anticoncepcion oral de emergencia, conocida como la pildora del dia siguiente, informé la consultora y experta en
salud, Cristina Puig. (Ojo, 4; Republica, 24; Primera, 9; Correo, 5; Peru 21, 16)

ARTICULACION INTERSECTORIAL PERMITE LOGROS EN SALUD

El éxito obtenido por Peru en la reduccion de las tasas de la mortalidad infantil y desnutricidn crénica obedece a
una real coordinacion intersectorial con los gobiernos locales, lo reconoce Paul Martin, representante del Fondo
de las Naciones Unidas para la Infancia en el Peru (Unicef). (Peruano, 20)

MILLONARIAS DEUDAS CON ESSALUD
El presidente ejecutivo de Essalud, Félix Ortega, revelé que hay 58, 600 empresas e instituciones que adeudan al
seguro social de Salud (Essalud) mas de S/.3,508 millones. (Republica, 15; Correo, 4; Comercio, B 1y 9)

SICOLOGOS PARA ATENCION EN COMISARIAS

Una propuesta para incorporar a psicélogos y médicos legistas a las diferentes comisarias del pais, formuld el
director de la Policia Nacional del Perd, Miguel Hidalgo, con el fin de ayudar a la atencién de mujeres que
denuncian maltrato y violencia familiar. (Primera, 9; Peru 21, 16; Peruano, 18)

PARA TRATAMIENTO DE INFECCIONES URINARIAS

Para curar una infeccidn urinaria puede llegar a gastar hasta 468 soles si consume productos farmacéuticos de
marca, pero si sigue el mismo tratamiento con genéricos puede ahorrar hasta un 99% y curarse por menos de 5
soles, segun el Ministerio de Salud. (Republica, 24; Primera, 9)

DIRECTORA DE HOSPITAL SE NIEGA A RECIBIR OBRA

La directora del hospital JAMO, en Tumbes, Amanda Villanueva del Rio, se niega a recibir la obra de ampliacién
del area de emergencias, ejecutada desde hace varios meses, aduciendo que no se le ha presentado el
expediente técnico. (Correo, 6)

VENDEDORES INFECTADOS CON SALMONELA

El 94% de trabajadores que manipulan alimentos en el Mercado Central estan infectados con salmonela, entre
ellos los que vender carne de vacuno, de menus, de productos lacteos, de carne de cerdo y menudencias. (Pert
21, 16)

MODELO DE ATENCION INFANTIL

El Instituto Nacional de Salud del Nifio (INSN) cumple 81 afios. Nacié como hospital modelo de Nifios en 1929,
cuando la mortalidad infantil era de 30% por cada 1200 nifios nacidos vivos. Hoy el promedio es de 2.7%.
(Peruano, 16-17)

EVITE LA INFECCION URINARIA
Las infecciones urinarias no son tan frecuentes como un resfrio, pero afectan a muchas personas. Se calcula que
una de cada cinco mujeres en nuestro pais la sufre en algin momento de su vida. (Peruano, 22)

CAMPANA CONTRA LA INCONTINENCIA

De manera errénea se asocia la incontinencia urinaria con la edad mayor. Innppares realizara mafana sabado una
campafia de salud de Deteccidn de la Incontinencia Urinaria en la Mujer, en su sede de la cuadra uno de la calle
Guiseppi Garibaldi (antes Gregorio Escobedo) en Jesus Maria. (Peruano, 22)

CONCIENCIA FRENTE A LA DIABETES

Para prevenir y controlar la diabetes, enfermedad que puede tener efectos perjudiciales en la salud si no se lleva
un control continuo, el hospital Hipélito Unanue realizé ayer una campaia gratuita de despistaje a la poblacién.
(Peruano, 22)




PROFUTURO BUSCA MEJORAR LA SALUD DE MILES DE NINOS

La buena focalizacién de un programa de responsabilidad social es uno de los factores mas importantes cuando se
busca mejorar las condiciones de vida en las zonas mas precarias. Eso buscé Profuturo en el 2004 al iniciar el
programa Huasaq (nombre de uno de los poblados mas pobres del Cusco) en alianza con Unicef. (Comercio, B 11)

UNA AYUDA PARA MEJORAR LA CIRCULACION SANGUINEA

En nuestro pais el 2.7% de la poblacidon padece discapacidad motora, una situacién que causa disminucion del
flujo sanguineo en la zona de la espalda y la aparicién de heridas y escaras. Por ello, el decano del Colegio
Odontolégico del Peru, Miguel Angel Saravia, propuso la necesidad del uso de un cojin que emite vibraciones para
justamente activar la circulacién sanguinea y reducir los problemas derivados de la discapacidad. (Peruano, 22)

RELACIONAN VITAMINA E CON RIESGO DE APOPLEJIA
El consumo indiscriminado de suplementos de vitamina E puede incrementar el riesgo de sufrir de apoplejia,
seglin un nuevo estudio publicado esta semana por el “British Medical Journal”. (Comercio, B 19)

LAS TOMOGRAFIAS PUEDEN SALVAR VIDAS

Los controles con tomografia computarizada (TC) espiral reducen en un 20% las muertes por cancer entre los
fumadores, informaron ayer expertos en un estudio que valida la controvertida teoria de que esos chequeos
pueden salvar vidas. (Comercio, B 19)

NORMAS LEGALES

RR.SS.N2S. 0220 Y 023- 2010-SA.- Designan miembros del Consejo Directivo de la Superintendencia Nacional de
Aseguramiento en Salud —SUNASA, en representacion de los Ministerios de Trabajo y Promocion del Empleo y de
Economia y Finanzas.

R.M. N2 855-2010/MINSA.- Designan en diversos cargos a profesionales del Ministerio

R.M. N2 856-2010/MINSA.- Conceden plazo ampliatorio a Comisidon Sectorial para presentar informe sobre
conclusiones y recomendaciones respecto a paciente del Instituto Nacional de Ciencias Neuroldgicas.




