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COMISIÓN ENCUENTRA SORPRESAS Y PERLAS 

La Comisión de Transferencia de Gana Perú señaló que en los cinco años el gasto en 
planillas se incrementó en 43%. Este aumento ha sido más notorio en EsSalud, que en 
junio de 2006 tenía 35,210 trabajadores mientras que en mayo del presente año tenía 
45,131, es decir alrededor de 10,000 empleados más, de los cuales casi la mitad,  
4,878 son trabajadores del sistema CAS (temporales). (Primera, 2) 

FUMIGARÁN PARA EVITAR EL PALUDISMO 

La Diresa Sullana y la municipalidad distrital de Miguel Checa ejecutarán a partir de 
esta semana un trabajo de fumigación en unas 699 viviendas cercanas a dos 
quebradas y una desactivada laguna de oxidación, ante la amenaza de un rebrote de 
del paludismo debido a los diferentes casos presentados en el sector Salud. 
(Comercio, A 14) 

ESCOLARES USAN MÁS ÉXTASIS 

Unos seis mil estudiantes admitieron que si requieren tratamiento. El presidente 
ejecutivo de Devida, Rómulo Pizarro, aseguró que se ha capacitado a 200 profesores 
para que orienten a los alumnos. Sin embargo, aún faltan profesionales 
especializados- como psicólogos y médicos- en todo el país. (Perú21, 17; Correo, 9; 
Comercio a8; República, 25; Primera, 9; Expreso, 10; Peruano, 18) 

PREVENCIÓN DE LA SALUD 

El decano del Colegio Odontológico del Perú, Miguel Angel Saravia Rojas, manifestó 
que en el mensaje presidencial de 28 de julio el presidente  Ollanta Humala debe 
considerar como prioridad la salud bucal en el país, debido a que en las zonas más 
alejadas y en la misma capital no hay un plan de educación preventiva en este campo. 
(Peruano, 6) 

BUSCAN INSTALAR CENTROS MÉDICOS 

Mall Aventura Plaza ha concretado una alianza con las empresas Guerra y Asociados 
de Chile para que esta última instale en Perú centros de atención médica en los 
centros comerciales que posee la primera en Callao, Trujillo, Arequipa y Lima. 
(Correo, 6; Perú21, 10) 

ANUNCIO DE CAMPAÑA NACIONAL DE VACUNACIÓN DEL MINISTERIO DE 
SALUD 

Contra la Polio, Sarampión y Rubeola vacuna a tu hijo y lo protegerás para toda la 
vida. Gratis en el establecimiento de salud. (Correo, 12) 

BENAVIDES ASEGURA QUE EL PRÓXIMO GOBIERNO HEREDARÁ ECONOMÍA 
SÓLIDA 

Al continuar con la mención de logros económicos del gobierno aprista, el ministro 
Benavides refirió que el Perú aumentó el gasto social en S/. 16.000 millones- pasó de 



25 mil millones a 41 mil millones- durante los últimos cinco años, principalmente en lo 
tocante a protección y prevención social, salud y saneamiento. (República, 13; 
Primera, 12) 

ANUNCIO DEL MINISTERIO DE SALUD 

Nuevo Hospital Regional Docente Las Mercedes de Lambayeque. (República, 7) 

 LEY PERMITE INTERNAR A ADICTOS SIN SU CONSENTIMIENTO 

El defensor del Pueblo, Eduardo Vega, lamentó la promulgación de la Ley N° 29737, 
que modifica el artículo 11 de la Ley N° 26842 (Ley General de Salud). La referida 
norma establece la posibilidad de que las personas que acceden a servicios de salud 
mental sean internados sin su consentimiento y faculta a los familiares de las personas 
que sufren algún grado de adicción a autorizar su internamiento cuando el paciente se 
niegue a firmar el consentimiento. (República, 25) 

MÉDICO MATA DE UN BALAZO A SU TÍA 

Una alegre reunión familiar se convirtió en una tragedia cuando Jack Quispe 
Fernández (25), joven médico que se encontraba en estado de ebriedad, mató de un 
balazo en el estómago a su tía Nelly Fernández Puchoc (46) en su vivienda de Ate- 
Vitarte. (Correo, 11; República, 27) 

CONSUMO DE TABACO  

La adicción al cigarrillo o a productos que contienen tabaco puede producir acné, 
deshidratación de la piel aparición de arrugas prematuras, manchas en el rostro y la 
pérdida de luminosidad del cabello, así lo advirtió el Ministerio de Salud. (República, 
25; Primera, 9) 

PESCADO REDUCE RIESGO CARDIOVASCULAR 

El pescado contiene proteínas de alta calidad, un nivel bajo en grasa y es de fácil 
digestión, por eso el Ministerio de Salud, a través del Instituto Nacional de Salud (INS) 
recomendó su consumo. Y es que esta carne disminuye incluso el riesgo de 
enfermedades cardiovasculares. (Primera, 16) 

CUIDADO 

Científicos aseguran que el riesgo cardiovascular (CV) y gastrointestinal se debería 
abordar en conjunto. Y es que los pacientes con riesgo CV precisan tratamientos 
profilácticos que incluyen antiagregantes plaquetarios. (Primera, 16) 

NUEVA TÉCNICA LÁSER CONTRA LA CATARATA 

Todas las cirugías traumáticas quedarán atrás con el uso del láser parcialmente 
robotizado para el tratamiento de la catarata. Se trata de láser de femtosegundo, con 
el que se puede realizar incisiones más precisas con la que se puede empezar a 
emulsificar o fragmentar el núcleo del cristalino. (Primera, 17) 

SOBRE LAS CÉLULAS MADRE PARA CIRUGÍA PLÁSTICA 



La utilización de células madres autólogas tiene un gran potencial en la cirugía 
plástica, reconstructiva y estética, ya sea una intervención reconstructiva y aumento de 
mamas, glúteos o el rejuvenecimiento cutáneo de la cara y el escote. Para garantizar 
la seguridad y legalidad de la técnica estas células no deben modificarse. (Primera, 
17) 

LA OBESIDAD MATA ANTES DE TIEMPO 

Según un estudio publicado en el British Medical Journal (BMJ), las mujeres que 
sufren de obesidad también son propensas a morir prematuramente por enfermedades 
cardiovasculares, de circulación o por distintos tipos de cáncer. (Primera, 17) 

SE DISMINUYEN LAS FRACTURAS CON BAZEDOXIFENO 

Nuevos datos a largo plazo avalan la eficacia de bazedoxifeno (Conbriza) en la 
prevención de la osteoporosis. (Primera, 17) 

DALE PECHO, OPINA EL LECTOR 

Una enfermera del Centro de Salud en el distrito de Puente Piedra, me indicó que los 
niños necesitan la leche materna para su sano y perfecto crecimiento. También, me 
dijo que la lecje de madre es mucho mejor que ofrecerle leche artificial, pues advirtió 
que esta última con el tiempo podría ocasionarle problemas de salud al niño. (Primera, 
18) 

INTENSIFIQUEMOS LA LUCHA CONTRA LA TBC 

Vilma Peralta Ortiz, comunicadora social,  señala que hace falta más información y 
educación para combatir esta enfermedad en el país, un mal endémico y el que causa 
más muertes en el mundo. (Peruano, 13)  

MEJORAN EL TRATAMIENTO DE LOS RESIDUOS HOSPITALARIOS 

Hospitales e institutos especializados segregan 38 toneladas mensuales. Autoridades 
del sector salud desarrollaron un seminario internacional. El MINSA  está mejorando el 
tratamiento de estos materiales y capacitando al personal involucrado en la 
segregación , almacenamiento, tratamiento, recolección,  transporte y disposición final 
de los residuos, (Peruano, 19) 

“HAY NECESIDAD DE REFORZAR LA SEGURIDAD RADIOLÓGICA” 

El físico nuclear Rolando Páucar apuesta por la renovación constante en la materia. 
Presenta publicación sobre la realidad energética en el país. Realza la importancia del 
fortalecimiento de la infraestructura nuclear. (Peruano, 22) 

REALIZAN PRIMER TRASPLANTE BILATERAL DE PIERNAS 

El doctor español Pedro Cavadas, conocido por haber realizado distintos tipos de 
trasplantes, efectuó ayer un trasplante doble de piernas, presentado como el primero 
de esta índole en el mundo. (Comercio, B 18; Ojo, 9; Perú21, 13) 

NUEVA CEPA DE GONORREA RESISTENTE A ANTIBIÓTICOS 



Japón.- Un grupo de científicos ha encontrado una cepa de gonorrea resistente a 
todos los antibióticos que se conocen. La nueva variante de la bacteria Neisseria 
gonorrhoeae, llamada H041, tiene gran capacidad de mutar, podría convertirse en una 
amenaza global para la salud pública. (Correo, 14) 

MENOS VIDA 

Según un estudio hecho en España, Reino Unido, Alemania, Francia, Bélgica e Italia, 
el 23% de la población padece de rinitis alérgica, un problema de salud que afecta a la 
calidad de vida de los pacientes. (Primera, 17) 

RELACIONAN SUEÑO CON OBESIDAD 

Las personas que descansan muy poco comes más y no queman calorías adicionales, 
según un estudio estadounidense publicado en “American Journal of Clinical Nutrition” 
(Comercio, B 18; Perú21, 13) 

NORMAS LEGALES 

R.M. Nº 524-2011/MINSA.- Aceptan renuncia y encargan funciones de Director 
General del Instituto nacional de Ciencias Neurológicas del Ministerio. 
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