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COMUNICADO DE ASPEFAM: PERSISTE ATENTADO CONTRA LA AUTONOMÍA 
UNIVERSITARIA, PELIGRA LA REALIZACIÓN IDONEA Y TRANSPARENTE DEL 
EXAMEN DE RESIDENTADO MÉDICO 

1. Invocar al Supremo Gobierno restablezca el orden jurídico que siempre existió 
en el Sistema Nacional de Residentado Médico. 

2. Invocar a la Comisión de Salud respetar el rol de la Universidad a través de las 
Facultades de Medicina responsables de la formación del médico especialista. 

3. Invocar al Señor Ministro de Salud se digne otorgar a ASPEFAM una entrevista 
a la brevedad posible. (República, 11) 

EDITORIAL MEDICAMENTOS 

Los medicamentos no son- o no debería ser- un tema exclusivo de profesionales de la 
medicina, laboratorios y pacientes; también debería ser abordado, con el mayor 
énfasis, desde la economía. Al tratarse de un bien vinculado con la vida y la muerte, 
quienes manejan ese mercado obtienen la pasividad de los beneficiarios, una 
resignación que solo puede ser compensada con una intervención decidida del 
Estado. (República, 4) 

ASPEC APOYA LA APLICACIÓN DE IMPUESTO A LA COMIDA CHATARRA 

“Ya es tiempo de que nuestro país cuente con una legislación clara y decidida de 
protección a los menores y a la población en general en un aspecto tan sustancial 
como es la alimentación”, indica un comunicado de Aspec, en apoyo a la aplicación de 
impuestos a la comida chatarra. (República, 19; Peruano, 25) 

IDEM 

En la Subcomisión de Acusaciones Constitucionales fue desestimada ayer la denuncia 
contra Fernando Barrios por la indemnización que cobró en EsSalud. Claro, si su 
sucesor humalista Álvaro Vidal hizo antes algo parecido. (Correo, 2) 

SPADARO: VIDAL HACE “FESTÍN” EN ESSALUD 

El legislador Pedro Spadaro denunció ayer que Alvaro Vidal  viene haciendo un festín  
al frente de Essalud, en tan solo seis meses de gestión. (Expreso, 7) 

NEGOCIO FARMACÉUTICO ALCANZARÁ US$ 1, 870 MILLONES 

El mercado farmacéutico registrará ventas  por 1, 870 millones de dólares  este año, lo 
que representaría  un incremento del 10% con respecto al año pasado, informó el 
director ejecutivo  de Alafarpe, Augusto Rey de la Cuba. (Expreso, 14) 

 

 

 



CAJAMARCA INAUGURA SU HOSPITAL REGIONAL 

El nuevo hospital Regional de Cajamarca, construido en 2010 con una inversión de 
110 millones de soles, inició ayer la atención al público en 16 especialidades, que 
cuentan con equipos de última generación. (Peruano, 15) 

MEDICAMENTOS, ROPA Y EDUCACIÓN LIDERARON REGISTRO DE MARCAS 

Durante el 2011, la Dirección de Signos Distintivos de Indecopi  recibió 24.711  
solicitudes de registro, que representó 6.88% más respecto al 2010. De ese universo, 
24.500 corresponden solo al registro de marcas, con mayor presencia de empresas 
provenientes de los sectores farmacéutico, confecciones, educación y esparcimiento. 
(Gestión, 5) 

ESSALUD INICIA TALLERES DE VERANO PARA PERSONAS DISCAPACITADAS 

Una gran variedad de actividades deportivas, recreativas, formativas y competitivas 
acuáticas podrán realizar las personas con discapacidad en los talleres de verano que 
organiza el Centro Especializado de Rehabilitación Profesional (CERP) Callao de 
EsSalud. (República, 21)  

¿EN QUÉ CONSISTE LA VITRIFICACIÓN DE ÓVULOS? 

Es un método preventivo que permite la conservación de los óvulos. Ofrece excelentes 
posibilidades para la preservación de la fertilidad, garantizando a las mujeres tener la 
misma fertilidad que el día que decidieron criopreservarlos. Es una alternativa 
esperanzadora para las mujeres que se someten a quimioterapia, señala el Dr. Arturo 
Tamo. (República, 6) 

CUIDADO CON LA DEPRESIÓN POSTPARTO 

Los síntomas son el sentimiento de tristeza, de infelicidad y de desgracia, que deviene 
además en una impresión de angustia. La madre se vuelve irritable e intolerante. En 
casos mayores tienen ideas irracionales y piensan en que pueden dañar a sus hijos. 
(República, 21)  

TENER DIABETES TE HACE PROPENSO A SUFRIR HIPERTENSIÓN  

“En la actualidad dos de cada tres pacientes con diabetes presenta a causa de la 
hipertensión alguna complicación cardiovascular como: infarto al corazón, accidente 
cerebrovascular, isquemia de las extremidades y muerte súbita”, señala el Dr. Jorge 
Calderón. (Primera, 16-17) 

PARA EXPERTOS EN DIABETES 

El próximo 24 de febrero, se realizará un curso de Automonitoreo en Diabetes y 
Manejo de Equipo de Glucometría Capilar. Para mayor información visite el portal web 
www.ligaperuanadediabetes.blogspot.com (Primera, 17) 

 



COLUMNA DEL DR. JULIO DUEÑAS: CÁNCER DE MAMA POR MUTACIONES 
HEREDITARIAS 

Según la OMS, los cánceres que más se propagan a nivel mundial son el cáncer de 
mama, cuello uterino, pulmón y colorrectal. De cada 14 personas que mueren por una 
neoplasia, una es por cáncer de mama. Las investigaciones demuestran que una 
mujer que tiene madre, hermana, tía o hija con cáncer tiene un riesgo dos o tres veces 
superior al resto de la población de padecer dicha enfermedad. (Primera, 17) 

DEFENSORÍA DEL PUEBLO OBSERVA MALA ATENCIÓN EN HOSPITALES 

Áncash.- Según la Defensoría del Pueblo, los hospitales de EsSalud y del Minsa son 
las instituciones con más quejas en lo que va del año por una mala atención a los 
usuarios. Las denuncias por maltrato a pacientes y usuarios se han incrementado en 
este año.  (Primera, 23) 

TRABAJADORES DEL SECTOR SALUD REALIZAN PROTESTA 

Un promedio de 150 trabajadores del sector Salud llegaron hasta las oficinas del 
gobierno regional de Puno, exigiendo al presidente Mauricio Rodríguez Rodríguez que 
se concrete el nombramiento del personal contratado en dicho sector. Asimismo, piden 
la salida del actual gerente de Desarrollo Social, Percy Rodríguez. (Correo, 6) 

INSTAN A OCULTAR EL SEXO DE FETOS PARA EVITAR ABORTOS 

Una importante revista médica canadiense insta a los médicos a ocultar el sexo de los 
fetos a todas las madres embarazadas hasta las 30 semanas de gestación. El objetivo 
es evitar el aborto selectivo por sexo de los inmigrantes asiáticos. (Perú21, 12) 

EL SIDA EN UCRANIA 

El Fondo Global de Lucha contra el Sida informó que Ucrania es la única región donde 
la enfermedad sigue expandiéndose. Por ello, pidió a ese país que tome medidas 
inmediatas. (Perú21, 13) 

NUEVA CEPA DE TUBERCULOSIS RESISTENTE A TODO TRATAMIENTO 

Médicos indios reportaron los primeros casos en el país de una “tuberculosis 
totalmente resistente a los remedios”, una forma temible e intratable de la enfermedad 
pulmonar potencialmente mortífera. (República, 17) 

PODRÍA CONTRIBUIR A RECAÍDA DE PACIENTES CON LEUCEMIA 

Los fármacos de quimioterapia necesarios para tratar la leucemia mieloide, podría 
contribuir a generar un daño en el ADN que lleva a la recaída a algunos pacientes, así 
lo ha demostrado un estudio desarrollado por la Universidad de Medicina de 
Washington. (Primera, 16) 

MAGNESIO REDUCIRÍA EL RIESGO DE APOPLEJÍAS 

Las personas que consumen muchos alimentos ricos en magnesio, como vegetales de 
hojas verdes,  nueces y frijoles,  padecen menos accidentes cerebrovasculares, según 



un análisis internacional que cubrió a más de  250 mil participantes. (Comercio, B 17; 
Gestión, 30) 

TRABAS A LAS IMPORTACIONES YA AFECTAN A LOS HOSPITALES 

Desde que se extendieron las barreras a las importaciones en Argentina, de eso hace 
un año,  en sus servicios médicos y otros establecimientos se empieza a notar la falta 
de ciertos insumos básicos, como llaves de 3 vías, que se utilizan en los sueros, 
equipos ortopédicos y hasta jeringas descartables. (Razón, 12) 

¿POR QUÉ TOMAMOS SOPA CUANDO ENFERMAMOS? 

Aunque la forma en que nos alimentamos ha variado, la cocina para los 
convalecientes se ha mantenido constante durante siglos, según una investigación de 
Ken Albala, historiador de la Universidad del Pacífico, en EE.UU. La sopa sigue siendo 
la vianda favorita de convalecientes de gripe y otras dolencias. (Gestión, 30) 

DOS SISTEMAS DE ULTRASONIDO 

Toshiba lanzó al mercado los sistemas de ultrasonido Aplio 300 y 500, el primero está 
destinado para todos los exámenes de ultrasonido de rutina, incluyendo la radiología, 
obstetricia, ginecología y los ecocardiogramas, mientras que el segundo proporciona 
una visualización más sofisticada y avanzada de estos exámenes. (Primera, 16) 

TRAQUELECTOMÍA RADICAL 

Las mujeres en edad fértil con cáncer al útero pueden ser madres gracias a una 
técnica denominada “traquelectomía radial” que permite la extirpación del tumor, 
dejando intacta la capacidad reproductiva femenina. (Primera, 17) 

PRODUCTOS CONTRA TABACO NO SON EFECTIVOS 

Según científicos de la Universidad de Harvard y Massachusetts, los parches y chicles 
de nicotina para dejar de fumar, aun cuando estas terapias se combinan con asesoría 
psicológicas, no son efectivos. (Primera, 16) 

MACAW ES EL MEJOR CENTRO DE SALUD MÓVIL 

Macaw es una aplicación móvil de la salud y de fitness que tiene como objetivo ser el 
“eje fundamental de la salud personal”. Su descarga está disponible de manera 
gratuita. (Primera, 17) 

ADN DE NAPOLEÓN: TENÍA ORÍGENES CAUCÁSICOS 

Nuevos análisis de ADN establecen que los orígenes del emperador Napoleón I eran 
caucásicos y no árabes, como se especulaba hasta ahora. (Correo, 14; Perú21, 13) 

POLÍTICA 

DEJÓ VICEPRESIDENCIA 

El primer vicepresidente, Omar Chehade, renunció a ese cargo, según informaron 
anoche diversos canales de TV, en vista de que la oposición habría conseguido los 



votos necesarios para que la Comisión Permanente del Congreso derive su caso al 
pleno, con lo cual su destitución se habría tornado inminente. (Correo, 1-11; Perú21, 
1-2-3-5; República, 1-9; Primera, 2-7) 

 “APOYAR REVOCATORIA ES RECHAZAR PARÁLISIS” 

Luis Castañeda acudió ayer a rendir su declaración en el proceso judicial que se le 
sigue por el caso Relima-Comunicore. De otro lado, se pronunció sobre el proceso de 
revocatoria en el que está inmersa la alcaldesa Susana Villarán, a quien criticó por 
paralizar las obras que él había iniciado. (Correo, 1-9; Perú21, 4-7; República, 1-7; 
Primera, 5) 

 ECONOMÍA 

CRECIMIENTO DE NOVIEMBRE FUE EL MÁS BAJO EN 23 MESES 

La economía peruana sigue mostrando signos de desaceleración. En noviembre de 
2011, el crecimiento de la actividad productiva fue de 4,95%, la tasa más baja en casi 
dos años, indicó el Instituto Nacional de Estadísticas e Informática (INEI). (Perú21, 9; 
Correo, 8; República, 13) 

ABRIRÁN CENTROS PARA INSCRIBIR A FONAVISTAS 

El Ministerio de Economía y Finanzas informó que próximamente se abrirá centros de 
atención para orientar y entregar de manera gratuita a los trabajadores y jubilados que 
buscan la devolución de sus aportes del Fonavi los formularios de inscripción para ese 
pago. (Primera, 1-3; Correo, 7;Perú21,10; República, 1-12) 

ACTUALIDAD 

ERIKA SORIA AYUDÓ A SALVAR VIDAS 

Minutos después de que el crucero italiano “Costa Concordia” encallara frente a la isla 
Giglio, la peruana Erika Soria Molina ayudó a los pasajeros a subir a los botes de 
emergencia. Llevaba un chaleco salvavidas y nadaba brindando apoyo. (Correo, 5; 
Perú21, 1-12; República, 1-18) 

 


