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AUMENTAN EN 4,2% LOS MALES CRONICOS ENTRE LA POBLACION
PERUANA

El 34,5% de la poblacién del pais padece algun problema crénico, tales como
artritis, hipertension, asma, reumatismo, diabetes, tuberculosis, VIH, colesterol,
entre otros males, segun inform6 ayer el Instituto Nacional de Estadisticas e
Informatica. (Republica, 20)

CUESTIONAN CIFRAS DE COBERTURAS DE SEGUROS

Segun el informe técnico Condiciones de Vida en el Peru, correspondiente a
julio-agosto-setiembre de 2011, el 37,9% de los peruanos accede a los
servicios de salud mediante el SIS, el 22% pertenece a EsSalud, y el 5,8% al
seguro privado. Si bien es cierto que se ha incrementado el numero de afiliados
al SIS, ello no asegura atencién de calidad ni un incremento de presupuesto en
este programa. (Primera, 10; Peruano, 10)

PLANEAN COMPRA CONJUNTA DE MEDICINAS

Como una férmula para reducir el costo de los medicamentos oncolégicos, y
hacerlos mas accesibles a la poblacién, ayer el presidente de EsSalud, Alvaro
Vidal, planteé que Peru adquiera estos medicamentos y antirretrovirales de
forma conjunta con los paises de la Unién de Naciones Sudamericanas.
(Primera, 10)

SINDICATOS PIDEN DETENER LOS DESPIDOS A EMPLEADOS CAS

En el Minsa hay unos 25 mil trabajadores CAS que estan entre la espada y la
pared al terminar sus contratos este fin de mes, pese a que la mayoria gana S/.
550 y trabajan doce horas, denunci6 Gerardo Flores Ynga, dirigente del
sindicato del Minsa. Mientras que en EsSalud trabajan 10 mil personas y
aunque todavia no hay despidos, nada los blinda de ello. (Republica, 13)

HOSPITALES DE GARCIA BAJO LA LUPA

El presidente de la Comision de Salud del Congreso, Segundo Tapia, aseguré
que por fin este lunes 26 comenzara la investigacion sobre la irregular
construccion de hospitales durante el gobierno de Alan Garcia. (Primera, 4)

MAS ENSALADAS EN LA CENA NAVIDENA

Si usted desea disminuir los problemas digestivos por el exceso de alimentos
en la cena navidefa, prepare ensaladas en cantidades superiores a las
raciones de carne y arroz. Esta recomendacion la dio Axel Ruiz Guillen,
nutricionista del Instituto Nacional de Salud. (Correo, 5; Republica, 21;
Primera, 9)



FRASE DE LA HISTERIA

“Considero que el presidente Fujimori retne los requisitos para ser plausible de
un indulto humanitario, tiene 74 afos, ha sido cuatro veces operado de cancer,
ha perdido méds de 18 kilos”, expres6 el congresista Alejandro Aguinaga.
(Primera, 2)

INDULTO A FUJIMORI

El congresista Alejandro Aguinaga, confirmo6 que el abogado César Nakazaki
viene recabando todos los certificados médicos que servirdn para sustentar una
posible solicitud de indulto humanitario a favor de Fujimori. (Republica, 11)

MEDICOS EXTRANJEROS PODRIAN CALIFICAR SALUD DE FUJIMORI

La verdad sobre el estado de salud del expresidente Alberto Fujimori, debe ser
establecida por un peritaje médico internacional, que seria convocado por el
Ministerio de Justicia, segun propuso Avelino Guillén, exfiscal supremo.
(Primera, 6)

COLUMNA DE PATRICIA DEL RiO: CUENTOS DE NAVIDAD

Hasta hace menos de un ano, por ejemplo, el Dr. Aguinaga ni siquiera era
capaz de reconocer publicamente que el ex presidente Fujimori tenia cancer.
Hablaba de tumoraciones o lesiones, y era muy tajante al respecto.
(Republica, 5)

SECTOR SALUD ATRAE MAS INVERSION PRIVADA

En los préximos dos afos, el banco chileno UCB planea desembolsar US$ 20
millones en la apertura de tres centros médicos de su marca MediPeru. Hoy ya
opera dos en Lima. En tanto, el Grupo San Pablo informé que ha requerido
US$ 1 millén para remodelar su clinica en el balneario de Asia. (Peru21, 11)

VELITA HACE DESTROZOS

La embajadora del Peru en Francia, la ginecologa Cristina Velita, empez6 sus
funciones con furor. ;Se reunié con el presidente Sarkozy? Nada de eso:
despidié al mayordomo, a la recepcionista, al chofer y a la cocinera de la
embajada, y a solo pocos dias de la Navidad. (Republica, 8)

TENDENCIAS TECNOLOGICAS DE LA SALUD 2012

Segun la empresa LOLIMSA, para el 2012 se utilizaran las tablets (cuyo
crecimiento fue mayor al 2,000% en el Peru el 2011) en el sector de salud. Ya
no sera necesario que el hospital cuente con PC’s para los médicos; ya que



ellos portaran sus tablets y se conectaran a la red del hospital para visualizar
sus historias clinicas electrénicas. (Primera, 17)

TRATAMIENTO DE PROSTATA CON LASER ES CADA VEZ MAS
ACEPTADO

En el Peru se viene reconociendo como tratamiento seguro contra el
agrandamiento de prostata al Laser Verde y Laser Holmium. Segun el Dr. Jorge
Saldana, el hecho de que los seguros privados hayan reconocido al laser como
alternativa terapéutica hace que cada vez mas pacientes se practiquen este
tipo de cirugia. (Primera, 16-17)

COLUMNA DEL DR. JULIO DUENAS: CANCER DE MAMA DURANTE EL
EMBARAZO

De acuerdo con las estadisticas, se presenta 1 caso de cancer de mama por
cada 3000 embarazos y existe un riesgo 3 veces mayor de desarrollo en la
mujeres que se embarazan por primera vez. (Primera, 17)

CARTA: {NO A LA QUEMA DE MUNECOS!

He leido en las noticias, que de acuerdo a la OMS quemar mufiecos aumenta
la toxicidad y puede provocar problemas de reproduccion y desarrollo; asi
como disminuir el sistema inmunolégico de las personas, e incluso inferir con
las hormonas y generar cancer. (Primera, 18)

S/. 5 MILLONES PARA DISMINUIR DESNUTRICION

El gobierno regional de Lambayeque anuncié ayer una inversion de S/. 5
millones para ejecutar, en el 2012, un proyecto contra la desnutricion cronica
infantil en los distritos de Incahuasi, Canaris, Salas y Morrope. (Correo, 6)

90% DE NINOS DEL MILAGRO SUFREN DE PARASITOSIS

Entre 80 y 90 por ciento de los nifios de EI Milagro, atendidos en la campana
de salud de la Facultad de Farmacia y Bioquimica de la Universidad Nacional
de Trujillo, sufren de infecciones respiratorias y parasitosis. (Correo, 6)

LAMBAYEQUE

En los meses de enero y febrero, esta regidbn experimentara un nivel muy alto
de radiacion ultravioleta, hasta nivel 12, que obligara a la poblacion a tomar
medidas de precaucién a fin de evitar enfermedades a la piel o a la vista,
informé el Senamhi. (Peru21, 18)



A COMER POCO

Comer con moderacion activa una molécula que ayuda al cerebro a
mantenerse joven, segun un estudio con ratones hecho en ltalia. Esto estimula,
ademas, los genes relacionados con la longevidad. (Peru21, 13)

NUEVO ALGORITMO DE INSUFICIENCIA CARDIACA

Investigadores del CISTIB (Center for Computational Imaging & Simulation
Technologies in Biomedicine), han creado un nuevo algoritmo Illamado
Temporal Diffeomorphic Free Form Deformation (TDFFD) que permitira evaluar
y personalizar las Terapias de Re-sincronizacion Cardiaca. (Primera, 16)

VACUNA CONTRA LA EBOLA ES UN EXITO

Cientificos estadounidenses de la Universidad de Arizona han probado con
éxito en ratones una vacuna contra el virus del Ebola, causante de la fiebre
hemorragica y que, dependiendo de la variante, puede matar hasta al 90% de
los afectados. (Primera, 16)

SOBREPESO EN EL EMBARAZO PROVOCA ENFERMEDADES
CARDIACAS

“Una nueva investigacidén muestra que si una mujer tiene sobrepeso durante el
embarazo su bebé nacera con una mayor probabilidad de tener sobrepeso y
desarrollar enfermedades cardiacas”, afirmo6 Alan R. Fleischman, M.D., Director
Médico de March of Dimes. (Primera, 16)

FACILITA PARTOS NATURALES

Jorge Odon, es mecanico y ha diseiado un dispositivo facilitador de partos
llamado: “Odoén Device”, una especie de manga de material flexible y
descartable que funciona cuando la mujer tiene maxima dilatacion pero el parto
no se produce. Se coloca sobre el polo cefélico del bebé y lleno de aire, facilita
el transito de la cabeza fetal a través del canal de parto. (Primera, 16)

AHORA SE PODRAN ESTUDIAR LAS CELULAS DEL CANCER VIVAS

Investigadores de EE. UU. anunciaron ayer que habian descubierto cémo mantener
células tumorales vivas en el laboratorio, una noticia que genera expectacion entre los
cientificos acerca de un posible descubrimiento que pueda transformar el tratamiento
del cancer. (Comercio, B 16)

ATLETAS DE ELITE TIENEN MAS RIESGO DE ARTRITIS

Los atletas masculinos que practican deportes de alto impacto como futbol americano,
rugby y futbol corren més riesgo de desarrollar osteoartritis de rodilla y de cadera que
los hombres que ejercitan poco o que no realizan actividad fisica, revelé un estudio
sueco. (Comercio, B 16)



