SINTESIS INFORMATIVA DEL 25-10-11
GREMIO MEDICO ANUNCIA PARO

Con la finalidad de demandar respuestas efectivas a sus reclamos, los
integrantes de la Federacibn Médica del Peru (FMP), realizaran una
movilizacion el proximo 18 de noviembre en reclamo a un mejor presupuesto
para el sector salud. Ademas de anunciar que de no obtener respuesta a sus
reclamos llevaran a cabo un paro nacional de 24 horas el 30 de noviembre.
(Primera, 9)

REALIZAN PLANTON EN ESSALUD CONTRA ADMINISTRACION DE
HUMALISTAS

Cientos de trabajadores del Hospital Guillermo Almenara Irigoyen de EsSalud
realizaron un “paro de protesta”, exigiendo al titular de esa entidad, Alvaro
Vidal, que mejore las condiciones laborales, asi como la logistica vy
organizacion, ya que hasta el momento casi nada de lo prometido en campana
se ha cumplido. (Razén, 6)

POR HALLOWEEN CRECE TASA DE ACCIDENTES

Expertos del Ministerio de Salud advirtieron a los padres de familia tener sumo
cuidado con sus menores hijos, pues la atencion médica a menores de edad
por las celebraciones de Halloween se incrementan en mas del 40% en el
servicio de Emergencias del Instituto Nacional de Salud del Nifio debido a que
en muchas ocasiones las mascaras, pinturas, colorantes, maquillajes y
golosinas que usan en esa fecha contienen elementos toxicos. (Primera, 9)

INFOSALUD: SE PODRAN HACER CONSULTAS GRATUITAS

La poblacion peruana ahora puede realizar consultas gratuitas sobre cualquier
problema de salud fisica 0 mental a través de la linea telefénica del servicio
Infosalud 0800-10828, brindado por el Ministerio de Salud a través de
especialistas del sector. (Primera, 16)

ACONSEJAN VACUNARSE ANTES DE SALIR DEL PAIS

Todos los peruanos que deseen viajar al extranjero deben consultar antes si
requieren vacunarse contra alguna enfermedad existente en el pais de destino,
esto es con el fin de evitar contagios, advirtié el Minsa. (Primera, 16)

LOAYZA REQUIERE LOCAL

El presidente del Congreso, Daniel Abugattas, recibié ayer a la directora del Hospital
Nacional Arzobispo Loayza, Zarela Solis Vasquez, quien le presenté un proyecto para
la construccién de un nuevo local para ese centro hospitalario. (Peruano, 24)



AFILIARAN AL SIS EN ACOBAMBA

Una campana de afiliacion al Seguro negral Gratuito (SIS), con la cobertura del Plan
Esencial de Aseguramiento en Salud (PEAS), realiza hoy la institucién en la provincia
huancavelicana de Acobamba. (Peruano, 15)

PIDEN QUE SIS Y ESSALUD BRINDEN TERAPIA ANTITABACO

El presidente de la Comision Nacional de Lucha Antitabaquica (Colat), Carlos
Farias, propuso que se incorpore el tratamiento contra la adicién al cigarrillo, a
la cobertura del Seguro Integral de Salud y del Seguro Social de Salud. “Mas
del 80% de las enfermedades cardiovasculares y la diabetes tipo 2, asi como
mas del 30% de algunos tipos de cancer podrian evitarse eliminando el
consumo de tabaco”. (Primera, 16)

ADOLESCENTE DE 14 ANOS CON APLASIA MEDULAR

Francis Huamani Arias de 14 anos de edad, alumno de segundo de secundaria
en el Colegio Principe de Asturias de VES, necesita ayuda urgente. Le han
diagnosticado aplasia medular (desaparicion de las células encargadas de la
produccién de la sangre en la médula ésea). Cualquier ayuda al 959702280.
(Primera, 16)

EXAMEN QUE SALVA VIDAS

El Dr. Roly Hilario explica que detectar un cancer de mama por la palpacién es
un poco tarde, porque el cancer empez6 por lo menos 10 afos antes. “Lo ideal
es detectar los tumores no palpables y eso sbélo se logra con ecografia
mamaria desde los 20 afnos y se agrega la mamografia después de los 40
anos”. (Ojo, 10)

MUJERES SON LAS QUE MAS SUFREN DE MIGRANA

“El problema con este tipo de enfermedad es que causa un sufrimiento
considerable, reduce la calidad de vida y produce pérdidas econdmicas. Incluso
puede alterar la vida familiar, social y laboral”, sefalé el Dr. Oscar
Barrenechea. (Primera, 16-17)

ESTIMULE SU TALENTO

Sergio Ariel Sanchez, sicélogo mexicano que participara en el 6to Congreso
Mundial para el Talento de la nifiez que serd en Cusco del 28 de octubre al 1
de noviembre, explica que la alimentacién cumple un papel fundamental en el
desarrollo cerebral de los nifios e influye en su desempefo escolar e
intelectual. (Correo, 15)



“DEBERIAN PRACTICARLE UNA TOMOGRAFIA EN 3D”

Para el director del Equipo Peruano de Antropologia Forense, José Pablo
Baraybar, al cuerpo del estudiante Ciro Castillo Rojo deberian practicarle una
tomografia en 3D para ver qué se ha preservado y qué tipo de lesiones tienen
los huesos. (Comercio, a2)

COLUMNA DE MARIELLA BALBI: EN NOMBRE DEL PADRE

Desde el inicio, el doctor Ciro Castillo Rojo dirigié las investigaciones.
Probablemente, el ser médico lo ayudé a plantear con rigurosidad las hipétesis
posibles. Ademas de mantener la unidad de su familia, se volvié un explorador
profesional. (Comercio, A 4)
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LAS VARICES AFECTAN A LOS ADOLESCENTES

Segun el Dr. Raul Panizo, cirujano vascular de la clinica Ricardo Palma, es
posible que se formen varices en la zona inferior del cuerpo poco después de
los 10 afos. En las mujeres, luego de la primera menstruaciéon, y en los
hombres, desde los 12 0 13 anos. (Comercio, a12)

COLUMNA DEL DR. EBER CATANO: HAY EVITAR EL EJERCICIO PESADO

En nuestro pais el 30% de la poblacion masculina padece de varices y, si bien
todavia no se ha establecido la causa exacta, se han determinado algunos
factores relacionados con su aparicion, como el trabajo excesivo de pie y el
sobrepeso. (Comercio, a12)

INDIGENAS PIDEN MAS EDUCACION Y SALUD

Asi lo dio a conocer Emerson Sandi Tapuy, presidente de la Federacién de
comunidades del Alto Tigre- Feconat, asi como Guillermo Sandi, de la
comunidad 12 de Octubre. “Nosotros estamos totalmente abandonados por el
gobierno y esperamos que el gobierno regional canalice todas nuestras
demandas para que empiecen a entregar alternativas de desarrollo. Esta el
tema de salud, educacién, etc.” (Primera, 23)

ITALIANO FALLECE POR DROGA EN ESTOMAGO

El “burrier” italiano Roberto Piazzoli fallecié tras reventar una de las 103
capsulas de cocaina que llevaba en el estébmago. Falleci6 en el Hospital
Regional del Cusco, adonde llegé agonizando. (Ojo, 5)



UN MUERTO Y NUEVE HERIDOS POR INHALAR GASES TOXICOS

La inhalaciéon de gases téxicos en un deposito de pescados matd a una
persona en Chancay. Fuentes del Hospital de Chancay indicaron que el
fallecido fue Nilton Apaza Dulanto y que ya ocho personas fueron dadas de
altas, mientras que José Sotomayor fue trasladado a una clinica limefa para
descartar danos neurologicos. (Comercio, a14)

LAMENTABLE REALIDAD

La OMS pronostica que las muertes por cancer en todo el mundo seguiran
aumentando y pasaran de 11 millones en el afio 2030. (Ojo, 10)

BUSCAN BORRAR RECUERDO TRAUMATICOS DE LA GUERRA

Para tratar de borrar las secuelas traumaticas que la guerra deja en los
soldados estadounidenses, el Ejército de este pais esta analizando un proyecto
que busca, por medio de imagenes tranquilizadoras, implantar suefios
artificiales que faciliten el descanso de los combatientes. (Primera, 25)

NOTICIA DE AGONIA DE CHAVEZ FUE SHOW MEDIATICO

Como un show medidtico calific la ministra de Salud de Venezuela, Eugenia
Sader, a las versiones dadas por Salvador Navarrete el exmédico del
presidente Hugo Chavez, sobre que le quedaria dos arios de vida. (Primera,
25)

LAS FRESAS PROTEGEN DE EFECTOS DEL ALCOHOL

Investigadores italianos, serbios y espafnoles confirmaron el efecto protector de
las fresas en un estdmago de mamifero dafado por el alcohol, segun indico la
Universidad de Granada. (Comercio, b18)

EL YOGA Y EL ESTIRAMIENTO SIRVEN POR IGUAL CONTRA EL DOLOR
DE ESPALDA

Las personas que sufren de dolor crénico en la zona baja de la espalda
experimentaron la misma mejoria tras practicar yoga con profesores que al
hacer ejercicios supervisados de estiramientos, revel6 un estudio hecho en
EEUU. (Comercio, b18)

HALLAN RELACION

El virus del Papiloma Humano estd asociado con un mayor riesgo
cardiovascular en algunas mujeres, segun un estudio publicado en Estados
Unidos. (Comercio, b19)



PUEDE MEJORARSE TRATAMIENTO DEL PARKINSON

Una técnica de estimulacién cerebral profunda conocida como DBS, ha producido
beneficios terapéuticos para los trastornos motores como la enfermedad de parkinson,
segun un estudio publicado en el reciente nimero de la revista especializada Neuron.
(Peruano, 27)

NUEVA APLICACION BUSCA REDUCIR EL ESTRES CON RESPIRACION
LENTA

¢ Quiere reducir el estrés y mejorar su atencion mental? Una nueva aplicacion
para teléfonos moviles que promueve la respiracién lenta puede ayudarlo. Esta
aplicacién utiliza un monitor de pulsaciones cardiacas que se coloca en la oreja
a fin de detectar el ritmo 6ptimo de respiracion de una persona. (Comercio,
b19)

DEMENCIA FRONTOTEMPORAL Y ESCLEROSIS LATERAL
AMIOTROFICA: UNIDOS POR UN GEN

Los cientificos han descubierto una anormalidad genética, causante mas
comun de dos formas diferentes pero relacionadas de enfermedad
neurodegenerativa: Demencia Frontotemporal y Esclerosis Lateral Amiotréfica.
“Este descubrimiento tiene el potencial de llevar a percepciones significativas
sobre como estas dos enfermedades neurodegenerativas se desarrollan, y
puede darnos indicaciones muy necesarias acerca de nuevas maneras de
tratar a nuestros pacientes”. (Primera, 17)

NORMAS LEGALES

RESOLUCION MINISTERIAL N¢ 780-2011/MINSA
Designan Directora General de Promocion de la Salud.
RESOLUCION MINISTERIAL N2 781-2011/MINSA

Encargan funciones de Director General de la Oficina General de Cooperacion
Internacional.

RESOLUCION MINISTERIAL N¢ 782-2011/MINSA

Designan Director General de la Secretaria de Coordinacién del Consejo Nacional de
Salud.

RESOLUCION MINISTERIAL N¢ 783-2011/MINSA

Designan Supervisor Administrativo de la Oficina General de Gestion de Recursos
Humanos.

RESOLUCION MINISTERIAL N¢ 763-2011/MINSA



Dan por concluida designacién y designan Director Ejecutivo de la Oficina Ejecutiva
de Gestion y Desarrollo de Recursos Humanos de la Direcciéon de Salud Il Lima Sur
del Ministerio.

RESOLUCION MINISTERIAL N¢ 764-2011/MINSA

Aceptan renuncia y designan Director Ejecutivo de la Oficina Ejecutiva de
Planeamiento Estratégico del Instituto Nacional de Rehabilitacion "Dra. Adriana
Rebaza Flores" del Ministerio.

RESOLUCION MINISTERIAL N2 765-2011/MINSA

Aceptan renuncia y designan Jefe de la Oficina de Asesoria Juridica del Instituto
Nacional de Salud Mental "Honorio Delgado - Hideyo Noguchi" del Ministerio.

RESOLUCION MINISTERIAL N¢ 766-2011/MINSA

Designan Jefa de la Oficina de Personal de la Oficina Ejecutiva de Administracion del
Hospital Nacional "Dos de Mayo" del Ministerio.

RESOLUCION MINISTERIAL N¢ 769-2011/MINSA

Dan por concluida designacion y designan Director Ejecutivo de la Oficina Ejecutiva de
Planeamiento Estratégico de la Direccion de Salud Il Lima Sur del Ministerio.



